
 
Introductie vertrouwenspersoon 
 
 

 
 
 

Even voorstellen:  

Graag stel ik me aan jullie voor. Mijn naam is Marie-José van Rooy, ik ben 
gepensioneerd en mijn arbeidsverleden ligt in de zorg. Vanaf januari 2026 ben ik 
jullie nieuwe Vertrouwenspersoon. 

Jullie kunnen bij mij terecht als je binnen je vrijwilligerswerk te maken krijgt met 
ongewenste omgangsvormen en integriteit. Ofwel met situaties die schade doen aan 
jou. Denk hierbij bijvoorbeeld aan agressie en geweld, seksuele 
intimidatie/ongewenste intimiteiten, pesten en discriminatie. Bij integriteit gaat het om 
zaken die schade doen aan de organisatie zoals diefstal.  

Even voor de duidelijkheid: een vertrouwenspersoon is er niet voor privéproblemen, 
arbeidsconflicten of werkdruk. Voor dergelijke problemen kan ik je eventueel wel 
doorverwijzen.  

Je kan met mij contact opnemen via de mail: mjvanrooy@sesamadviseur.nl. Ik bied 
je dan een luisterend oor en onderzoek -zo nodig- samen met jou je 
vervolgstappen. Alles wat we bespreken blijft vanzelfsprekend vertrouwelijk. 
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